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若葉保育園 電話 0820‐22‐1178 

 5月の風に鯉のぼり。新緑の季節、爽やかな風も吹いてお出かけにはベストシーズンですね。 

一方で気温差もあり体調の変化にも気を付けなければいけません。手洗いうがいを習慣にして元

気に過ごしましょう。ママひとりで小さいお子さんを連れてお外に出掛けるのは大変かもしれま

せん。グリーンディを利用してお子さんと楽しく活動しましょう。ぜひお待ちしております。 

 

５月の予定表 

      １３（月）、２７（月）コアラ   

７（火）、１４（火）ラッコ   

1（水）、8（水）カンガルー  

看護師による測定 13．7，1日 

      １５（水）プレママ 看護師による産前産後相談 

      １６（木）キッズパーティ ５月生まれのお友達 

  当日は軽食が出ます。持参物 お茶 

      ２０（月）ベビーマッサージ 塩谷浩世先生 

 マッサージで一緒に赤ちゃんと触れ合いましょう 

      ２２（水）ティーサロン「こいのぼりパイ」 

 予約制 100円 一緒に作ってたべましょう 

      ２３（木）ヤクルト講座 「離乳食について」 

ヤクルトスタッフに来ていただきお話を聞きます  

      24（金）ふれあい遊び 親子で伝承遊びや手遊

び、お歌などで一緒に活動しましょう 予約制 

      ２８（火）ハンドセラピー 予約制１００円 

 移動支援の日 

      新庄公民館 9（木）、30（木） 

      担い手センター 10（金）、17（金） 

 

グリーンディ通信 

今月はヤクルトさんが来られ講座を開いてくださいます。当日は離乳食についてお話いただき何をどの 

くらい食べさせたらいいの？進め方は？など離乳食の悩みを一緒に解決しましょう。またお母さんたち 

が毎日元気に育児できるように健康についてもお話してくださいます。離乳食時期がもう終わったお子 

さんのママ、今後離乳食になる生後２，３ヵ月のお子さんのママもご予約お待ちしております。 

マもぜひ参加してください。ご予約お待ちしております。 

 

 

4月ティーサロン 

 

積木講座 

簡単で美味しい 

おやきだよ！！ 

 

立方体を使って

遊ぼう！！ 


